Antibiotikét né ushgime

Antibiotikét jané té réndésishme pér parandalimin dhe trajtimin e sémundjeve né njeréz dhe kafshé.
Antibiotikét gjithashtu zvogélojé mundésiné e transmetimit bakterial nga kafshét tek njerézit. Agjencioni
pér Administrimin e Ushqgimit dhe Medikamenteve (FDA) aprovon pérdorimin e antibiotikéve né kafshé
dhe né shpezé. Pérdorimi né ményré té papérshtatshme mund té shkaktojé déme dhe pér kété arsye
veterinerét punojné me fermerét, né ményreé té vazhdueshmé, gé té pérdorin kéto produkte gé sigurojné
konsumatorét me ushqgim té sigurt.

Disa nga géllimet kryesore té pérdorimit té antibiotikéve jané klasifikuar méposht:

1.

Trajtimin e sémundjeve (pérdorim terapeutik). Kur njé nurmér i vogél i kafshéve jané té sémura
né njé tufé, béhet trajtimi me antibiotik i té gjithé tufés pér té parandaluar shpérndarjen e
sémundjes. Zakonisht béhen 3 trajtime né doza té larta pér njé periudhé relativisht té shkurtér
kohe;

Parandalimin e sémundjeve: trajtimi i kafshéve me njé dozé té ulét té antibiotikut né ushqim ose
ujin e pijshém, kur né kafshé nuk shfagen shenja té sémundjes por mendohet té jeté njé rrezik i
infeksionit. Trajtimi mund té jeté pér njé periudhé prej disa javésh, dhe nganjéheré mé té gjaté.
“Nxitjen e rritjes” Njé dozé shumé e ulét e antibiotikéve jané dhéné pér kafshét (sidomos
shpendéve) né ushgimin e tyre, fillimisht pér rritjen e tyre dhe produktivitetit. Trajtimi éshté i
vazhdueshém dhe mund té zgjasé pér njé periudhé té gjaté té jetés sé kafshés. Antibiotikét mé té
réndésishém qé pérdoren né té ushqyerit e kafshéve shtépiake jané: tetracikling, oksitetraciklini,
virginomicini dhe flavomicini. Antibiotikét ndikojné pozitivisht né té ushqyerit e vicave,
posacérisht te kategorité gé ushqgehen me sasi té zvogéluara té qumeéshtit, pasi gé kéto kategori
e kané té zhvilluar mikroflorén, sepse né kété fazé ushqehen me ushgime voluminoze dhe té
koncentruara.

Te kafshét gé mbahen pér mish (majmeéri), shtimi i antibiotikéve ndikon pozitivisht né rritjen e
masés trupore dhe zvogélon harxhimin e ushqimit, gjithashtu antibiotikét ndikojné né shtimin e
prodhimit té quméshtit.



Pavarésisht rrugés sé futjés sé antibiotikéve né organizmin e kafshés ekziston njé dozé e rrezikut té
deponimit té antibiotikéve né produktet blegtorale (qumésht, mish, vezé) dhe té veprimit t&€ démshém né
organizmin e njeriut si shfagja e alergjive, skugja dhe kruarja e Iékurés, astma, rezistence ndaj baktereve
e cila pamundéson zbatimin efikas terapeutik té antibiotikéve né rast té infeksionit te njeriu.

Pérmbajtja e antibiotikéve né qumésht paraget problem né industriné e pérpunimit té qumeéshtit pasi gé
ky llojé quméshtit nuk i nénshtrohet procesit té fermentimit.

Qumeéshti i lopéve té sémura ose kafshéve gé trajtohen me antibiotiké nuk duhet té pérdoret si quméshti
i freskét apo pér ndonjé produkt tjetér qumeéshti.

Ketu mire me shkru ndonje praktike ose diskutim per problemet ne industri te qumeshtit me antibiotike

Si njé hap pér parandalim éshté zhvillimi i njé strategjije mé efektive pér pérdorimin e antibiotikéve né
bujgési me qgéllim té sigurimit se sasia e mbetje antibiotike t& mos paraqget rrezik pér shéndetin publik.



